
Was kann ich nach der 
Schule machen?

Wir erklären dir in diesem Text 
•	 Was	ist	Berufliche	Bildung?
• Was können wir dir bieten?
• Wer sind wir?

Was	ist	Berufliche	Bildung?

Berufliche Bildung ist das Lernen von Arbeit

Arbeit	ist	ganz	unterschiedlich.
Es	gibt	Arbeit	mit	Maschinen.
Es	gibt	Arbeit	mit	Computern.
Es	gibt	Arbeit	mit	den	Händen.

Du	kannst	lernen	mit	Holz	zu	arbeiten.	
Du	kannst	lernen	mit	Metall	zu	arbeiten.
Du	kannst	lernen	mit	Papier	zu	arbeiten.
Du	kannst	lernen	mit	vielen	Materialien	zu	arbeiten.

Die	Gruppen	werden	von	 
Bildungsbegleiter*innen	geleitet.
Für	sechs	Teilnehmer*innen	gibt	es	 
eine	Bildungsbegleiter*in.

Du	lernst	mit	Werkzeug	umzugehen.
Du	lernst	persönliche	Schutz-Ausrüstung	zu	benutzen.

Du	gehst	in	der	Beruflichen	Bildung	auch	 
zur	Berufs-Schule.	
Du	schreibst	Berichts-Hefte.	

Was können wir dir bieten?

Die Beruflich Bildung hat drei Gruppen
In	der	Holz-Gruppe	lernst	du	mit	Werkzeugen	und	
Holz	zu	arbeiten.
In	der	Hauswirtschafts-Gruppe	lernst	du	 
kochen	und	backen.
In	der	Gruppe	Montage	und	Verpackung	lernst	 
du	mit	unterschiedlichen	Materialien	zu	arbeiten.

Die Werkstatt bietet Arbeits-Plätze in vielen  
Fach-Bereichen an
In	den	Fachberichen	gibt	es	viele	unterchiedliche	
Arbeiten.	Jeder	Fachbereich	bietet	besondere	und
spezielle	Arbeitslätze.	

Die Fach-Bereiche heißen
• Druckerei
•	 Fahrrad-Service
•	 Garten-Bau
• Tischlerei
•	 Haus-Handwerker
•	 Haus-Reinigung
•	 Metall-Gruppe
•	 Montage	
•	 Kabel-Konfektionierung
• Kantine
• Küche
•	 Lebensmittel-Verpackung
•	 Verpackung
In	den	Fach-Bereichen	kannst	du	auch	deine	 
Berufliche	Bildung	machen.

Wir	bieten	in	der	Beruflichen	Bildung	auch	Sport,	Mu-
sik	und	Ausflüge	an.	
Praktika	in	anderen	Fach-Bereichen	und	in	 
anderen	Betrieben.

Wer sind wir?

Berufliche	Bildung	in	der	Lebenshilfe	Hildesheim	 
gibt	es	schon	sehr	lange.
Die	Lebenshilfe	Hildesheim	ist	ein	Verein.
Der	Verein	kümmert	sich	um	Menschen	mit	 
Behinderung.

In Hildesheim bieten wir Wohn-Gemeinschaften 
in Wohnungen an. 
Die	Wohn-Anlagen	sind	in	Sarstedt	und	Harsum.	
In	Hildesheim	werden	Wohn-Angebote	in	
Wohnungen	angeboten.

Die Lebenshilfe Hildesheim hat eine Firma.
In	der	Firma	arbeiten	Menschen	mit	Behinderung	 
und	Menschen	ohne	Behinderung	zusammen.
Das	wird	Inklusions-Betrieb	genannt.
Die	Firma	heißt	Ginkgo	Garten-Gestaltung.

Die Lebenshilfe Hildesheim unterstützt Familien. 
Das	heißt	Familien	unterstützender	Dienst.
Sie	machen	Freizeit-Angebote.	

Sie bietet speziell auch Angebote für ältere  
Menschen an.
Das	Angebot	heißt	Senioren-Treff.

Die Lebenshilfe Hildesheim bietet Arbeits-Plätze  
für Menschen mit Behinderung an.
Die	Arbeits-Plätze	sind	in	der	Werkstatt	Hildesheim.
Die	Werkstatt	ist	an	drei	Orten	in	Hildesheim.
An	diesen	Orten	findet	die	Berufliche	Bildung	statt.


